
REPAS DU SOIR  DU 10 janvier 2022 14 janvier 2022

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Salade composée Feuilletés à la viande Croque-monsieur Œufs mayonnaise

Salade de Pommes de terre 
& cervelas

Salade composée Salade composée Salade composée

Filet de maquereaux Charcuterie Fond d'artichaud vinaigrette Terrine de légumes

Lasagne de Bœuf
Steak hâché de veau au 

jus
Osso bucco Pizza au fromage

Filet de poisson au citron
Rondo de poisson à la 

tomate
Filet de saumon aux herbes Poisson céréales

Purée maison Céleri braisé

Petits pois & carottes Poêlée de légumes Semoule Brocolis

Gaufre au sucre Tarte au poires Ile flottante Entremet

Pomme au four Fruit de saison Crème dessert Compote de fruits

Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison

  Desserts

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

MENUS DE LA SEMAINE

  Plats

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 

1169/2011                                                                                                                            

Assortiment de fromages et laitages

  Garnitures

  Entrées

 Produits laitiers

au


