
REPAS DU SOIR  DU 7 février 2022 11 février 2022

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Salade composée Salade composée Croissant au jambon Charcuterie

Pizza Roulé au fromage Salade de féculent Crudité du jour

Rillettes de poisson au citron 
et aux herbes

Salade chinoise Salade composée Salade composée

Poisson pané sauce 
Béarnaise

Poulet basquaise Chili Con Carne Couscous maison

Lapin à la Dijonnaise Saumon en papilotte
Brochette de poisson aux 

agrumes
Poisson à l'orientale

tagliatelles au beurre Cœur de Blé 

Petits légumes Endives braisées Légumes à l'anglaise Légumes à couscous

Mousse au chocolat 
blanc

Tiramisu Fondant au chocolat Mille-feuilles

Salade de fruits Pomme au four Crème caramel Compote de fruits

Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison

  Desserts

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

MENUS DE LA SEMAINE

  Plats

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement 

UE n° 1169/2011                                                                                                                            

Assortiment de fromages et laitages

  Garnitures

  Entrées

 Produits laitiers

au


