LIMONEST,

SANDAR

/Q LaSalle

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réeglement UE n° 1169/2011

* Menus indicatifs sous réserve de modifications *

0 Entrées

Pomelos

Salade composée

croque monsieur

charcuterie

Salade composée

Feuilleté au fromage

Salade composée

Radis beurre

Taboulé

Duo de carottes rapées

Salade composée

9 Plats

s$teak haché sauce poivrade

Brandade de poisson

Calamars persillés

Filet de poisson matelote

Escalope viennoise

Jambon cuit sauce moutarde

Pain de poisson au coulis

9 Garnitures

Gratin de blettes / tortis

->
Blé

Haricots verts persillés

pépinettes

Carottes au beurre

Epinards @ la créme

Pommes noisette

9 Produits laitiers

Assortiment de fromages et laitages

6 Desserts

Tarte coco

Fruits de saison

Créme au chocolat

Beignet

Chou a la chantilly

Tiramisu

Liégeois

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN




