
SCHOOL MOVI'NG

Notre Groupe

Le groupe théâtre est
composé de lycéens

de 15 à 19 ans.
Certains ont déjà

pratiqué le théâtre
en club et, pour

d’autres, c'est une
découverte...

Le groupe a été fondé sur
l’initiative de Christine
THOMAS, notre cheffe

d’établissement, en début
d'année 2020.

Au départ, il comptait une
dizaine de personnes, puis,

au fil du temps, d'autres
élèves s'y sont greffés, si

bien que, maintenant, nous
sommes une vingtaine de

participants… tous
motivés !



Annelise UHLRICH est un
auteur et metteur en scène de théâtre. Elle a

fondé le groupe théâtre en
partant de nos envies et de nos personnalités.

Son concept : « Que chacun
trouve sa place au sein du groupe, en toute

particularité ! ». Ainsi, nous
pouvons choisir, au fil du temps, le

positionnement et les rôles que nous
voulons tenir au sein du projet que nous

montons tous, de A à Z ! En effet,
Annelise nous apprend la gestion d’un projet

culturel dans sa globalité. Nous
explorons ainsi les champs artistique,

administratif, technique, et la
communication.

LES APPRENTISSAGES

NOTRE PROF'

Le groupe théâtre
nous a fait découvrir plusieurs techniques du
théâtre et du cinéma, comme l’écriture d’un

scénario,
la mise en scène, la direction d’acteur, les

différents angles de vue avec une
caméra, les cadrages pour filmer, l’éclairage,

l’utilisation du fond
vert, le stop motion… et tout ce qui est lié à

l’organisation
d’un tournage : planning, plan de tournage,

recherche d’intervenants,
communication autour du projet, etc…

La technique

Nous avons appris à devenir
acteurs : savoir nous placer sur scène, nous

exprimer en nous adaptant aux
contraintes techniques, transmettre

différentes émotions, écouter les autres. 
Nous avons aussi beaucoup

travaillé sur la voix et comment bien
l'utiliser. 

Pour arriver à un bon résultat, nous avons
dû nous entraîner

par le biais de beaucoup d’exercices. Notre
apprentissage est

participatif et solidaire : chacun peut
donner son avis et ses conseils,

librement et sans jugement.

Jeu de scène 
 

Montage des
vidéos

Plusieurs élèves
ont appris l'art de monter une
vidéo en prenant soin aux
raccords entre plusieurs
prises de vue et à la coupe des
scènes au bon endroit.



La fin d’année 2020 a été consacrée
à la création d'un petit film

présentant l'établissement dans
toute sa

splendeur. Nous avons donc réalisé
des prises de vue sur ce qu’il nous

semblait important de montrer.
Une fois le tournage terminé,

l’équipe de montage a pu
commencer son travail.

Nous sommes allés rencontrer
l’équipe de l'école primaire publique

de Limonest pour lui proposer un
partenariat. Le processus proposé

est le suivant : les enseignants nous
font part d’une problématique

rencontrée dans leur classe ou d’un
sujet qu’ils aimeraient aborder avec

leurs élèves.
Notre groupe écrit et réalise une

vidéo
en lien, puis intervient dans la classe
pour la présenter et échanger avec

les enfants. 
Cela pourra nous permettre de

développer nos actions en dehors du
lycée et, en même temps, de créer
une dynamique sociale et culturelle

au sein de la commune de Limonest.

Malgré la crise sanitaire, il
nous semblait essentiel que le groupe

continue d’exister. 
Pour cela, nous avons accepté

de renforcer les gestes barrière, le port du
masque, la désinfection des mains et la

distanciation sociale.

Contexte COVID

Film pour le site Internet de l’Institut

Interventions dans les écoles

Des valeurs humaines !
Cela nous apporte :

Communiquer, être nous-même,
écouter l’autre… Le groupe théâtre nous amène à échanger
entre nous dans le respect, et à laisser à chacun, même aux
plus timides ou réservés, la liberté de s’exprimer sans se
sentir jugé. Cela nous apprend donc à écouter, à recevoir et
à donner. Chacun peut être et doit être soi-même… sauf
dans l'interprétation d'un rôle bien sûr ! Nous sommes, pour
certaines choses, autonomes, ou plutôt, nous apprenons
à l'être.

Une aisance à l’oral !

Enfin, le théâtre nous permet de
développer notre éloquence, ce qui
nous servira lors des oraux du bac…
Ouf !

Un plus pour notre CV et une expérience quasi
professionnelle !

Notre participation à ce grand projet nous apporte un
grand plus pour notre future vie professionnelle.
La gestion d'un groupe, la réalisation d’un évènement,
l’organisation et la communication peuvent être un
atout pour l’obtention d’un stage ou lors d’un entretien.
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